
 

 

   5 月 8 日(金)10：30～  和を楽しむ 家庭で作れる和菓子とお茶～ 

     《講師》中村 史子先生 

        ●献立   あじさい羹                           

                       打ち物（落雁）                   受講料：1.500 円 

                 お抹茶                         （定員 15 名） 

 5 月 13 日（水）10：30～  美味しいパンと素敵なコーディネート 

《講師》窄中 雅子先生 

   ●献立  カレーベーコンパン 
           季節のｻﾗﾀﾞにだしｼﾞｭﾚを添えて 

            じゃがいもの冷たいスープ             受講料：2.500 円 

和風ケーキ                       （定員 15 名） 

     

5 月 22 日（金）10：30～  おうちで作る本格イタリアン 

《講師》三好 かおり先生 

   ●献立   ガーリックトースト 
             気まぐれサラダ  

             ペスカトーレロッソ（パスタ）            受講料：2.500 円                 

ベイクドチーズケーキ                  （定員 15 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

       


